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E Scoprire l’ambiente
Osserviamo le immagini e i 
colori dell’ambiente e concen-
triamo l’attenzione sul paesag-
gio e i suoi particolari.

Immagini e linguaggio
Scopriamo i messaggi e le 
emozioni che le immagini, i 
contenuti audiovisivi e visivi 
veicolano.

Immagini mutanti
Creiamo da immagini oggetti 
o personaggi nuovi e a partire 
da forme geometriche costru-
iamo nuove figure.

Dipingere le emozioni
Sperimentiamo tecniche pitto-
riche differenti per produrre 
immagini ed esprimere le 
emozioni suscitate.

Dentro l’opera d’arte
Individuiamo il codice espres-
sivo delle opere e osserviamo 
come gli artisti hanno giocato 
con le immagini.

Linguaggi visuali
Scopriamo varie tecniche con 
l’ausilio delle innovazioni digi-
tali per creare prodotti plastici 
e immagini.

Modellare la realtà
Osserviamo il mondo a partire 
da un’immagine e proviamo 
a esprimerci con materiali 
modellabili o sculture.

Diventare curiosi
Curiosi della realtà osserva-
ta scegliamo elementi utili a 
creare storie fantastiche con 
oggetti bizzarri.

ARTE E IMMAGINE
Lezioni per le classi 1-5

I suoni intorno a noi
Con i suoni e i silenzi che riu-
sciamo a cogliere scopriamo 
la realtà sonora che ci circon-
da ogni giorno.

Brani musicali
Riflettiamo sul concetto di 
brano musicale e sul senso 
della musica come narrazione.

Tante sonorità
Con un inventario di oggetti 
con tante sonorità improvvi-
siamo idee musicali o modifi-
chiamo musiche note.

La grafia della musica
Scopriamo come interpretare 
e organizzare graficamente 
un suono per mezzo delle 
partiture.

Suggestioni musicali
Identifichiamo le caratteristi-
che espressive della musica 
e descriviamo le suggestioni 
che crea in noi.

Armonie d’insieme!
Eseguiamo brani vocali e stru-
mentali curando l’intonazione; 
esercitiamoci con giochi e 
strumenti musicali.

La realtà sonora
Esploriamo la realtà sonora 
e facciamo attenzione alla 
qualità dei suoni, ascoltandoli 
e confrontandoli.

Un mondo di suoni
Creiamo un’idea musicale 
mescolando voce, gesti e 
strumenti musicali: possiamo 
improvvisare con le parole.

MUSICA
Lezioni per le classi 1-5

Muoversi di nascosto
Proponiamo in classe attivi-
tà che aiutino ad acquisire 
padronanza nell’organizzare il 
proprio movimento.

Raccontarsi a gesti
Pensiamo al nostro corpo 
come mezzo espressivo; con 
attività di gioco esploriamo la 
nostra gestualità.

Le regole del gioco
Attraverso il gioco scopriamo 
il valore delle regole, proviamo 
a modificarle o a inventare un 
nuovo gioco.

Il movimento espressivo
Impariamo a esprimerci grazie 
a schemi motori coordinati e 
creiamo elementi nuovi con i 
gesti e la musica.

La drammatizzazione
Impieghiamo il corpo come 
mezzo espressivo creando 
ombre, danze ed elaborando 
esperienze teatrali.

Gioco di squadra
Curiamo la dimensione rela-
zionale del gioco con attività 
che prevedono l’alleanza e la 
collaborazione.

Gestualità complesse
Eseguiamo movimenti ispirati 
alla natura e grazie alla ge-
stualità complessa alterniamo 
diverse attività.

Muoversi nello spazio
Scopriamo lo spazio con 
diverse abilità motorie e 
affiniamo la coordinazione fra 
percezione visiva e gesti.

ED. MOTORIA
Lezioni per le classi 1-5


